Programa de Participantes en la Independencia

Beneficios de Convertirse
en un Companero de Aprendizaje

El companero de aprendizaje tendra la oportunidad de reunirse con un mentor
capacitado que compartird experiencias practicas de la vida y le brindara
una guia cuidadosa para ayudarlo a desarrollar las estrategias necesarias

para lograr resultados positivos. El compafiero de aprendizaje y el Mentor
se convierten en un “equipo” a medida que exploran las formas en que

el companero de aprendizaje puede:

+ Reconocer fortalezas
+ |dentificar barreras y cémo cambiarlas
+ Decidir sobre objetivos y como hacerlos realidad

+ Desarrollar formas efectivas de presupuestar y ad-
ministrar los gastos

+ Desarrollar una mejor gestion del tiempo Merle Potchinsky
» Desarrollar estrategias para encontrar empleo Partners in Independence Program Coordinator
+ Prepararse para una entrevista de trabajo

+ Hacer uso de los recursos de la comunidad
+ Continuar la educacién 860-456-7270 ext.106

Si usted o alguien que conoce se beneficiaria de
convertirse en un companero de aprendizaje con
Participantes en Independencia, comuniquese con:

hsmanager@waimct.org

+ Mejorar la salud y el bienestar

i u) Windham Area Interfaith Ministry 860.456.7270 www.waimct.org




